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入学式 
法定検診 
 

法定検診 
 

火災避難
訓練 
平和月間 
 

１学期 
終業式 

夏休み 

２学期 
始業式 

読書月間 

 地震津波
火災避難
訓練 

２学期 
終業式 

冬休み 

３学期 
始業式 

 

 高等部卒業式 
小中学部卒業式 
幼稚部修了式 
春休み 

新転入生
を迎える
会 

児童集会 
 

児童集会 
平和学習 

児童集会 
校外保育 

児童集会 児童集会 
 

児童集会 
校外保育 
 

児童集会 
校外保育
観劇 
 

児童集会 
マラソン

大会 

 

児童集会 
校外保育 

児童集会 
６年生を送る会 
修了式 
リハーサル 

季 

節 

の 

遊 

び 

○幼稚部開き  

○学校探検しよう 

○図書室オリエン

テーション 

 

 

 

○セミとり 

○なかよし交流会 

(美里幼稚園 6/30） 

○１学期を振り返って 

（がんばったこ

と，夏休みについ

ての話） 

 

○２学期がんばろう会 

（夏休みの思い出や 

２学期の予定） 

○読書月間 

（図書室の利用） 

○なかよし交流会 

(美里幼稚園９/22） 

 

○なかよし交流会 

(美原幼稚園 11/14） 

○クリスマス会 

○年賀状を出そう 

（作成，投函） 

○２学期を振り返って 

○学習発表会に向けて 

（練習・事前事後学

習・動画視聴） 

○３学期がんばろう会 

（冬休みの思い出や３学期の予定） 

○たこあげ 

○小学部 1年生との交流会 

○豆まき 

○なかよし交流会(美原幼稚園 1/16） 

○ひなまつり 

○1年間を振り返って 

○交流をしよう（美原・美里幼稚園との交流会，小学部や他学部との交流，居住地の幼稚園との交流・体験） 

○校外保育（学校周辺,公共施設等で遊ぶ，買い物をする，交通ルールを知る等）（日差し，風，雨，落ち葉， 

セミの声などで季節感を楽しむ）         

○お楽しみ会（誕生会５,９,１月，お楽しみ会，クッキング等） 

○野菜や花を育てよう（夏野菜, 芋, 冬野菜の苗の植え付け，水かけ，収穫，会食） 

運 

動 

遊 

び 

○朝のウォーミングアップ（歩く，走る，止まる，両足ジャンプ, 四つ這い, 転がる, ねころぶ等）    

○固定遊具で遊ぼう（トランポリン，フットシーソー，ハンモック，スペースリング，すべり台，たいこ橋等） 

○乗り物に乗ろう（三輪車，乗り物玩具，箱型キャスター，プラズマカー等） 

○散歩（健康保持，体力・歩行力向上，校舎外周及び校外散歩） 

○集合 ○整列 ○準備運動（歩く，走る，体操） ○からだ作り（押す，引く，握る等，体の各部位を使って） 

○バルーン遊び（リラックスタイム） 

○水遊び（プール・シャワー・氷遊

び） 

○段ボール遊び（キャタピラ，積む等） 

○ボール遊び（投げる，蹴る，つく，転がす， 

受け取る，入れる等，ボウリング遊び，大玉 

等） 

○サーキット遊び（マット，平均台， 

トンネルくぐり，転がる，ジャンプ

する等） 

音 

楽 

遊 
び 

♪
歌
，
鑑
賞 

☆
楽
器
遊
び 

■
表
現
遊
び
（
手
遊
び
・
伝
承
遊
び
） 

 集合＊＊＊♪「あつまれ！笑顔」，手遊び＊＊＊■わらっておはよう 

♪校歌,こいのぼり，お母さん，ねこ

のお医者さん,七夕さま，夏だよ！

プールだよ，おばけなんてないさ，

ふしぎなポケット等 

■幸せなら手をたたこう，手をたたき

ましょう，いとまき，きゃべつの中

から，はてさて今日は何曜日等 

♪どんないろがすき，とんぼのめがね，バス

にのって，おべんとうばこの歌，おやつを

たべよ，森のクリスマス等 

■おおかみさん, 大きな栗の木の下で，やさ

いのうた, ハッピークリスマス等 

☆おもちゃのチャチャチャ，ゴリラの音楽会 

（大太鼓やタンバリン，鈴，カスタネット

等） 

♪お正月，楽しい動物園，豆まき，

うれしいひなまつり，思い出のア

ルバム，みんなともだち，国歌等 

■こんこんくしゃん，ごんべさんの

赤ちゃん，おにのパンツ，あぶく

たった，にじ等 

☆大きなたいこ，ミッキーマウスマ

ーチ，オブラディオブラダ等 

※音楽遊び，ミュージックケア，ふれあい体操，楽器リズム遊び，ダンス，手遊び，まねっこ遊び等，年間を通して行う 

表 

現 

遊 

び 

○お絵かき（いろいろな道具，素材を使って；クレパス，マジック，絵の具，水性ペン，画用紙，模造紙，段ボール等） 

○シャボン玉遊び    ○手指遊び（ブロック，型はめ，シール貼り，指人形，ビーズ通し,お菓子の包みを開ける等） 

○砂遊び（小学部中庭，運動場）  ○どろんこ遊び（幼稚部畑）         

○絵本の読み聞かせ（ノンタンシリーズ，エリックカールシリーズ，だるまさんシリーズ，松谷みよ子赤ちゃん絵本等） 

○ごっこ遊び（絵本や紙芝居，絵カード，ままごとセット等を使って声を出したりしぐさを表現したりして遊ぶ等） 

○感触遊び（小麦粉，片栗粉，寒天，粘土，ジェルボール等） 

○紙粘土マグネット（母の日・父の日

プレゼント作り） 

○製作遊び（身の回りの材料を活用し 

て季節の製作：梅雨，七夕，海等） 

○野菜スタンプ 

○風船遊び 

○段ボール遊び（キャタピラ,トンネ

ル,おうち作り等） 

○ペンキ屋さん（ローラーや筆を使っ

て，大型模造紙，段ボール等に描

く） 

○スタンプ・シール（敬老の日プレゼント作 

り等） 

○布遊び 

○絵の具遊び（手形，型おし，ローラー遊び，

ボディーペインティング等） 

○製作遊び（身の回りの材料を活用して季節 

の製作：秋の自然，クリスマス，年賀状

等） 

○手作り楽器 

○絵の具遊び 

（ビー玉転がし，糸引きデカルコマ

ニー等） 

○新聞紙遊び 

○製作遊び（身の回りの材料を活用 

して季節の製作：書き初め，たこ

作り，節分，ひなまつり，修了製

作等） 

 


