
 

 

 

 

 朝夕と風が冷たくなり過ごしやすい季節がやってきました。しかし、昼間の蒸し暑さはまだまだ続きます。。。

熱中症対策をしながら日々過ごしていきましょう(*^_^*)１０月は、後期就業体験（１０月１１日（火）～２１日

（金）２週間）を予定しています。3年生に関しては進路決定に係る最後の実習になります。就職試験の気持ち

で臨みましょう！ １０月５日（水）後期就業体験保護者説明会を予定していますので保護者の参加よろしくお

願いします。また、説明会終了後、2学年保護者対象に修学旅行説明会を実施いたしますので合わせてご参加よ

ろしくお願いします。 

忙しい日々が続きますが、体調管理をしっかりしながら頑張りましょう(^_-)目標達成に向けて頑張りましょ

う！！応援しています(*^_^*)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月１６日（金）特定非営利法人 OkinawaHands-OnNPO から講師を招き「しまくとぅば講座」が開か

れました。島唄の演奏♪ 音楽を交えながらの生徒とのやりとり、職員の余興も！？楽しい「しまくとぅば講

座」となりました。また、９月１８日（日）しまくとぅばの日に U―１８島唄者コンテストが糸満市のくくる

糸満で開催され、センター分教室から１名、参加し堂々とした演奏を奏でてくれました(^o^) 

 

 

 教育センター内にある理科産技棟にて教育研究を

している上唐先生の「乳酸菌講座」が開催されまし

た。授業では、加工品（バター・ヨーグルト・カルピ

ス）作りを通して賞味期限・消費期限について学び、

保存料、添加物食品などについて体験的に学習する

ことができました。 

 

 

 今回の講座では、実際に訪問介護に携わってい

る看護師２名（平川さん・親泊さん）から訪問看

護についての講話また、実際に看護に行った際の

バイタルの取り方、胸の音、肺の音を聴いて呼吸

から体調の変化など感じ取る方法（バイタルサイ

ン）などを実習を通して教わりました。 

 

 

 

 

 

 

美咲特別支援学校 センター分教室 

２・３年合同版 ９月２２日 

第 １０ 号 
学年だより 

しまくとぅば講座（９月１６日（金）） 
 

介護班「いきがいのまち講座 ～訪問看護の仕事～」（９月２１日（水）） 

理科産技施設見学「乳酸菌講座」（９月２１日（水）） 

音楽も交えながら楽しい、し
まくとぅば講座でした(^o^) 

沖縄タイムスに掲載されました(^o^) 

１０月の予定 

１０月３日（月） 本校登校 全員 

 

１０月５日（水） １３時３０分～ 

後期就業体験保護者説明会 

１４時３０分～ 

         ２年生就学旅行保護者説明会 

１０月７日（金） うちなぁ～んちゅ大会出前講座 

１０月１１日（火） 後期就業体験 

～２１日（金） ２週間 

１０月２４日（月） 振替休日 

          （美咲５０周年記念） 

１０月２５日（火）就業体験事後学習 

２６日（水）就業体験 報告会 

１０月２９日（土） 美咲創立５０周年記念式典 

          本校登校（14時 35分下校） 

訪問看護とは？？ 

病気や障がいがあっても自宅などで生活が送れるよ

う看護師らが訪問し療養生活を支援すること 

２０２５年問題とは？？ 

日本の人口の年齢別比率が劇的に変化して「超

高齢化社会」となり、社会構造や体制が大きな分

岐点を迎え、雇用、医療、福祉などに影響がでる

と予想されること 

レモン酸やクエン酸って「すっぱ～い」 

血圧測定中 

「嚥下」につ

いての実習中 

「もしも～し」 

とろみ粉を 
混ぜてます！ 

保護者の皆様 

ご参加よろしく

お願いします 


