
 

 

 

 

 ワールドカップ、サッカー日本代表がスペイン代表に大勝利！！グループ 1 位で決勝トーナメントに進出

が決まった今朝！気づけば２０２２年も残り 1 ヶ月！！ 12 月は、師走（しわす）の季節、２年生は、いよい

よ修学旅行がはじまります(^_^)旅行中、楽しめるよう体調を崩さないよう気をつけましょうね(^_-) １１月２

１日（月）～１週間、３年生２名、２年生１名が行った抽出実習も終わり「ほっ」と一息つける頃かと思います。 

保護者の皆様、3 者面談へのご参加ありがとうございました。進路決定に向けて学校・保護者・関係機関等と

連携し協力して取り組んでいきましょう。 宜しくお願いします m(_ _)m 

 

                        ２年生 

種目 記録 順位 

高等部代表 ２年男子１００ｍ  １３秒８８ １位 

高等部代表 ２年男子１００ｍ  １３秒６８ ２位 

高等部一般 ２年女子１００ｍ  １７秒０７ ３位 

                        ３年生 

種目 記録 順位 

高等部一般 A 男子１００ｍ  １７秒３３ ４位 

高等部一般 A 男子１００ｍ １９秒２２ ６位 

高等部一般 A 男子１００ｍ １４秒６９ １位 

高等部一般 A 男子１００ｍ  １４秒４５ ２位 

高等部一般 A 男子１００ｍ  １５秒０９ ４位 

高等部一般 A 男子１００ｍ  １３秒４３ ２位 

高等部一般 A 女子１００ｍ ３０秒５２ ６位 

高等部代表 男子１００ｍ  ２３秒７５ ２位 

高等部代表 男子１００ｍ  １４秒６６ ４位 

 

代表オープンリレー １分０２秒０４ ２位 

 

１１月２４日（木）特別支援学校体育大会陸上競技大会が沖縄市陸上競技場で開催され、３年生と２年生代

表４名が参加出場しました。これまで陸上練習（sky アスリートクラブ金城コーチから教わったスタート・バ

トンのつなぎ）の成果も十分に発揮した結果、たくさんのメダルを獲得することができました(^o^) 出場した

生徒の皆さんお疲れ様でした。次回は、２月に行われる特体連駅伝大会が開催されます！代表に選ばれるよう

日々のトレーニング頑張りましょう！！ 

特別支援学校体育大会とは、沖縄県内にある特別支援学校へ通う高等部３年生全員と１・２年生、中学

部３年生（代表）が集まり陸上競技大会を通じて社会自立に必要な要素である「体力の向上」と「お互い

の親睦を図ること」を目的に毎年（12 月に陸上大会、1 月に駅伝大会）が開催されています。毎年、中

高生徒全員が参加する大規模な大会でしたが、令和２年度コロナ感染症感染拡大防止の観点から初めて

大会中止され前年度からは人数を制限しての開催が続いている大会です。 

 

 

１１月１日（火）職業の授業にてグループホーム

見学を行いました。見学を通じて、将来の生活をイ

メージすることができた様子で「ひとり暮らしした

い！」と意欲的な生徒も出てきました。 

自立して生活するために必要なこと、今準備でき

ることは何か？をグループホーム見学を通して学

ぶことができました。 

 

 

１２月６日（火）～９日（金） 東京都・千葉県 

                           ☆体調に気をつけて～楽しんできてください☆  

美咲特別支援学校 センター分教室 

２・３年合同版 １２月 ２日 

第 １６ 号 
学年だより 

特体連体育大会（１１月２４日（木）） 
 

２年生修学旅行 

 
☆ 特体連体育大会 結果 ☆ 
 

３年生グループホーム見学（１１月１日（火）） 
 

負けないぞ！ 
全力必勝！ 

リレーで 
銀メダル！ 

２年生代表 
がんばります！ 

ここで食事して～ゆっくり過ごせそうだなぁ～ 


